
 

  

 

1. Durante o mês de novembro, os fiéis são convidados a fazer 

uma contribuição paroquial mais significativa, para suportar 

as despesas e serviços da Paróquia.  

2. Tem início esta semana a Visita Pastoral interparoquial. 

Acompanhemos o programa e participemos nas iniciativas 

para as quais estão convocados.  

3. Na Senhora da Hora e em Guifões mantêm-se as missas 

feriais e dominicais, nas horas habituais. Nesta semana, o 

Bispo preside às seguintes celebrações: missas feriais de 

quarta-feira na Senhora da Hora e de quinta-feira em Guifõe; 

missa dominical vespertina, no sábado, às 16h00, na Senhora 

da Hora; Missa do Crisma, no sábado, às 19h00, na Igreja da 

Sagrada Família; Missa de Domingo, às 11h00, na Senhora da 

Hora.   

4. Como seria significativo se, neste Dia dos Pobres, 

convidássemos alguém para partilhar o almoço dominical, 

depois de ter partilhado a Mesa Eucarística. A Eucaristia 

celebrada tornar-se-ia realmente critério de comunhão! 
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“Surgem inevitavelmente algumas perguntas: Somos sinal de 

um Deus que é refúgio para os pobres? Temos consciência da 

nossa pobreza e preferimo-la à riqueza injusta? Chegamos 

onde se encontram os pobres, experimentando a sua 

marginalidade? Ouvimos os seus pensamentos e partilhamos 

as suas expectativas? Pronunciamos os seus nomes com 

ternura divina? A nossa caridade reaviva e sustenta neles o 

desejo de justiça e redenção? Estas e muitas outras questões 

obrigam-nos a um sério exame de consciência, para verificar o 

quanto ainda somos chamados a ser em favor dos pobres e da 

sua libertação. Então veremos que os pobres se tornam, eles 

próprios, refúgio para os outros, sem «fazer distinção entre 

quem assiste e quem é assistido, entre quem parece dar e 

quem parece receber, entre quem aparece pobre e quem 

sente que oferece tempo, competências, ajuda. Somos a 

Igreja do Senhor, uma Igreja de pobres, todos preciosos, todos 

sujeitos, cada um portador de uma Palavra singular de Deus. 

Cada um é um dom para os outros”. 

Leão XIV, Mensagem para o X Dia Mundial dos Pobres, n.º 4 

 

 
 

Neste 10.º Dia Mundial dos Pobres, agradecemos a Deus a ação 

pastoral das nossas comunidades, através da generosidade de 

cada um dos seus fiéis e dos seus grupos pastorais, 

nomeadamente o Grupo de Ajuda Fraterna em Guifões (apoia 39 

famílias carenciadas, num total de 91 pessoas, sendo 24 crianças 

com menos de 12 anos) e a Conferência Vicentina na Senhora da 

Hora (apoia atualmente 53 famílias, num total de 128 pessoas, das 

quais 23 são crianças). Os MEC e Visitadores acompanham 

doentes, idosos e sós. Temos ainda na Senhora da Hora o Grupo 

Mar Solidário, na ajuda aos sem-abrigo, e o Movimento Fé e Luz, 

que acompanha famílias onde há pessoas com deficiência mental. 

O Movimento Esperança e Vida, com participantes de ambas as 

paróquias, dá apoio espiritual a viúvas e mulheres sós. Estes 

grupos são expressão do cuidado pastoral da Igreja junto dos 

pobres, de todas a espécie de pobreza. Precisamos de mais 

colaboradores, nestes grupos, sobretudo na Conferência Vicentina 

(Sra da Hora) e Ajuda Fraterna (Guifões). O dever da caridade diz 

respeito a todos.  

O SENHOR É O REFÚGIO DO POBRE… (Sl 14,6) … DOS POBRES DE TODAS AS POBREZAS!  


