


Saudacao
Em nome do Pai e do Filho e do Espirito Santo

Solista - Cantico
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Presidente

Santissima Trindade ...

Presidente

Senhor Jesus, estamos reunidos na tua presenca para te adorar e dar gragas
no sacramento do teu amor. N6s te louvamos e agradecemos porque no
Sacramento da Eucaristia expressas o maximo da tua fidelidade a Alianca
preparada desde o Antigo Testamento, através do povo de Israel. Sabemos
que sao o teu Corpo e o teu sangue, o dom da tua maxima entrega, o
penhor de uma Alianca eterna que celebras connosco.

Es um Deus que nos ama primeiro, que vai a nossa frente e que é a origem
de tudo o que somos. Diante da tua divindade e deste sinal maravilhoso da
tua entrega, queremos abandonar-nos ao teu plano de amor e salvagdo
oferecendo as nossas vidas para que nelas cumpras o projecto do teu
Reino. Queremos aceitar, como o povo de Israel no monte Sinai, a lei do
amor elevada ao mais alto grau. Hoje és tu, Jesus o nosso monte de gloria,
0 nosso mandamento, a nossa lei, o nosso mediador, o nosso Deus. Hoje ¢€s
tu a nossa terra prometida, a nossa Unica esperanca, O Nosso UNico
libertador de todas as sombras do pecado e de todas as escraviddes que
ameagam a nossa liberdade. Fortalece a nossa fé, para que se traduza num
testemunho credivel do teu Reino.

Recebe, Senhor, a vontade do nosso coracdo e abencoa todas as sementes
da Palavra que nele vais langando para que frutifiquem para o mundo
sedento de ti.

Siléncio
Presidente:



O Deus que fez alianga com os nossos antepassados, € 0 mesmo que hoje
celebra uma aliang¢a connosco, povo da nova Alianga, o Deus do amor fiel
e eterno. Reconhecamos todas as nossas infidelidades, para com este Deus
amoroso € pecamos perdao:

Presidente

Senhor, Deus da Alianga com No¢, que renovaste a humanidade através do
dilivio; hoje Tu nos renovas através do dilavio do Evangelho, da
mensagem de Salvacgdo revelada por e em Jesus Cristo; pedes-nos que
formemos uma s6 familia na paz, no amor fraterno e no respeito pela
integridade de toda a criagao.

Perdoa-nos as vezes em que nao nos deixamos embeber na abundancia da
Tua mensagem transformadora, pelas vezes em que nos deixdmos arrastar
pela nossa fraqueza e ndo te confiamos a propria vida, pelo nosso
pessimismo e falta de confianca, pelas faltas contra a paz ¢ o bom
entendimento com aqueles que nos rodeiam.

Todos:
Re’{réo . B. Sousa
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Per-ddo, Se-nhor, per-dao, nos cre - mos em VoOs.

Presidente

Senhor da Alianca com Abrado, que projectaste uma descendéncia
abenc¢oada através da sua fé e da sua fidelidade; em Jesus, descendente de
Abrado Tu nos tracas a genealogia da salvacdo, nos chamas a fecundidade
e a dignidade de teus filhos adopti- vos, por Jesus Cristo.

Perdoa-nos as vezes em que ndao tomamos consciéncia do teu infinito
amor, as vezes em que nao procuramos conhecer a tua vontade a fim de a
aceitar amorosamente; pelas vezes em que nao cooperamos com a tua
graca a fim de nos tornarmos fecundos, pelo nosso testemunho de boas
obras, e assim gerar cidaddos do teu Reino.

Todos:
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Presidente

Senhor da Alianca com Moisés que libertaste o teu povo do cativeiro do
Egipto, hoje, através da dgua do baptismo nos fazes renascer e
experimentar a filiagdo; através do teu Filho Jesus Cristo nos indicas a
plenitude da Lei e dos profetas e, mediante a sua obediéncia at¢ a morte ¢



morte de Cruz, nos libertas da escravidao do pecado e nos fazes ansiar a
terra prometida: a plenitude da tua presenca.

Perdoa-nos as vezes em que descuidamos a fidelidade as promessas do
nosso baptismo e nos deixamos seduzir por outras vozes; as vezes em que
trocamos a tua lei pela ditadura de outras leis, pelas modas e consentimos
com os apelos da mediocridade e do pecado.

Todos:
Relfrao \ . B. Sousa
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Per-ddo, Se-nhor, per-dao, nos cre - mos em VoOs.
Leitor

Leitura da Epistola aos Hebreus 9, 11-15

Cristo veio como Sumo Sacerdote dos bens futuros, através de uma tenda
maior e mais perfeita, que nao € feita por mao humana, isto ¢, ndo pertence
a este mundo criado. Entrou uma s6 vez no Santuario, ndo com o sangue
de carneiros ou de vitelos, mas com o seu proprio sangue, tendo obtido
uma redengdo eterna. Se, de facto, o sangue dos carneiros e dos touros € a
cinza da vitela com que se aspergem os impuros, os santifica, purificando-
0s no corpo, quanto mais o sangue de Cristo, que pelo Espirito eterno se
ofereceu a si mesmo a Deus, sem madcula, purificara a nossa consciéncia
das obras mor- tas, para que prestemos culto ao Deus vivo!

Por isso, Ele ¢ o mediador de uma nova alianga, um novo testamento; para
que, intervindo a morte para a remissao das transgressoes cometidas sob a
primeira alianca, os chamados recebam a heranga eterna prometida.
Cantico
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2. Tu vens, Senhor, p’'ra reunir / Os homens num sé povo,
Que vao contigo construir / Novos céus: mundo novo!

3. Teu coracdo aberto estd / Para nos dar guarida:
Seja quem for s6 n’Ele tera / A salvagdo, a vida.

4. Homens-irmaos, cantai, cantai / Hinos d’hossana e gloria
A Cristo, ao ‘Spirito e ao Pai, / Cantai: Honra! Vitéria!

5. Es maravilha sem igual: / Um Deus ao homem dado.
Numa partilha fraternal / Vivendo, lado a lado!

6. Dos quatro pontos cardeais, / Pisando a terra dura,
Partem os pobres dos mortais / S6 a tua procura!...

7. Vinha sagrada, abrindo em flor, / E tua santa Igreja:
Fa-la florir em paz e amor / E salvo o mundo seja!

8. Ouve, Senhor, a nossa voz, / Que canta agradecida,
Porque levamos dentro em nés / Teu amor, tua vida.

9. Nobs contemplamos teu amor / Nos caminhos dos homens;
E nés pedimos 6 Senhor, / Que esse amor nos transforme.

10. Da tua graca, 6 Deus, nos vem, / Uma forga celeste.
E nés levamos, mundo além, / O amor que nos deste.

11. O mundo espera ver em nds / A luz da tua gloria.
Que o teu Espirito de amor / Nos alcance a vitoria.

12. Tu tens para nos receber / Os teus bragos abertos
E neles iremos viver, / Para sempre libertos.
Siléncio
Presidente
Repitamos:

Jesus, nos viemos ao Teu encontro
Jesus, Tu és 0 nosso descanso e a nossa paz

Jesus, Tu és a nossa alegria e felicidade
Jesus, nds Te bendizemos, porque nos acolhes com ternura

Jesus, Tu és o nosso libertador
Jesus, ajuda-nos a descobrir-Te dentro do nosso coragao

Jesus, Tu és o Deus da bondade e da misericordia
Jesus, Tu gostas de partilhar connosco a Tua vida

Jesus, ajuda-nos a descobrir-Te nas coisas que criaste
Jesus, Tu estas sempre ao nosso lado, ajuda-nos a pensar em Ti

Jesus, da-nos o Teu espirito de luz e verdade
Jesus, obrigado pela Tua bondade sem limites



Jesus, Tu nunca Te esqueces de nos
Jesus, nos Te adoramos dentro do nosso proprio coragao

Jesus, Tu olhas para nés com bondade e ternura
Jesus, Tu cuidas de nds, como Teus filhos muito queridos

Jesus, ajuda-nos a estar atentos ao Teu amor
Jesus, ajuda-nos a descobrir a Tua presenca

Jesus, nds Te agradecemos, porque nos acolhes em Tua casa
Jesus nos te louvamos, porque Te revelas aos pequeninos

Jesus, Tu olhas para nds com amor e ternura
Jesus, Tu estds sempre atento as nossas oragoes

Jesus, estamos contentes, porque nos conheces e pensas em nos
Jesus, Tu partilhas connosco a Tua alegria

Jesus, nds acreditamos no Teu amor
Jesus, que nada nem ninguém nos separe de Ti

Cantico:
Refrido F Silva
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2.Enaltecei comigo o Senhor / e exaltemos juntos o seu nome.
Procurei o Senhor e Ele atendeu-me, / libertou-me de toda a ansiedade.

3.Voltai-vos para Ele e ficareis radiantes, / 0 vosso rosto nao se cobrira de vergonha.
Este pobre clamou e o Senhor o ouviu, / salvou-o de todas as angtistias.

Presidente
Rezemos ao Pai do Céu, na certeza de que Ele nos ama e digamos:

R: PAI NOSSO, QUE ESTAIS NOS CEUS, SANTIFICADO SEJA O
VOSSO NOME

Por esta assembleia em oragao. R:

Por todos os bispos, presbiteros € consagrados. R:
Por todos os povos das nagdes e culturas. R:

Por toda a familia global. R:

Presidente
Com Cristo expressemos o seu desejo e digamos:

R: VENHA A NOS O VOSSO REINO

Aos nossos coragdes. R:

As nossas cidades, aldeias e areas rurais. R:
A todas as terras € a todos os povos. R:

Ao nosso planeta e a0 nosso universo. R:

Presidente
Como Cristo afirmemos ao Pai dizendo:
R: SEJA FEITA A VOSSA VONTADE ASSIM NA TERRA COMO NO CEU

Nas nossa vidas. R:

Na vida de todas as irmas e irmaos. R:

Na vida dos pobres e daqueles que necessitam da justica evangélica. R:
Na vida dos que governam a Igreja e a Sociedade. R:

Presidente
Confiando-nos como Cristo digamos:



R: O PAO NOSSO DE CADA DIA NOS DAI HOJE

O pao do vosso Corpo. R:

Para os sem-poder, os destruidos, os marginalizados, os sem-voz R:
Para os pobres € os ricos, para os doentes e os que tém saude. R:
Para os que morre € 0s que nascem, para ndos mesmos. R:

Presidente
No amor de Cristo afirmemos:
R: PERDOAI-NOS AS NOSSAS OFENSAS COMO NOS PERDOAMOS

A QUEM NOS TEM OFENDIDO

Perdoai-nos. R:

Por limitarmos 0 nosso amor ¢ confianga. R:
Aqueles que olham, pensam e agem. R:

Da mesma maneira que nos. R:

Presidente
Desejando a santidade digamos:

R: NAO NOS DEIXEIS CAIR EM TENTACAO

Levantai-nos. R:
Libertai-nos. R:
Transformai-nos. R:

Cantico:

Re,{rao Larghetto (Meditativo | \ C. Silva
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Presidente:

Concede-nos, 0 Pai, que vivamos em tudo o primado do teu amor
No NOSSO coracao € na nossa vida.

Faz com que, sabendo-nos amados por ti,

nos reconhecamos como 0s homens novos,

chamados a cantar com a vida, o cantico novo da fé,

da esperanca e da caridade.

Inspira-nos a gratidao, que nos leve a honrar sempre o teu Nome
¢ a santificar as festas em louvor da tua gloria.

Faz-nos reconhecer em quem nos deu a vida

o sinal vivo do teu préprio dom a nos, dom a acolher, a respeitar € a amar.
Ajuda-nos a fitar o0 nosso proximo com os olhos da misericordia
com que Tu envolves e amas cada um.

Livra-nos de toda a violéncia, da mentira ¢ da cobica,

¢ da-nos a pureza de coragao,

a alegria de nos relacionarmos com todos,

na simplicidade e castidade de coragao.

Torna-nos construtores de justica e de paz

para com todas as tuas criaturas,

servos por amor dos mais débeis e pobres,

entre os nossos companheiros de viagem.

Faz que possamos ser para todos sinal radiante da tua bondade,
Unica capaz de mudar o coragao

e de dar sentido e beleza a nossa vida e a nossa morte. Amen!



Presidente:
Bendito e louvado seja o Santissimo Sacramento da Eucaristia ....
Cantico

Cristo ontem Cristo hoje
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RITOS INICIAIS

Saudacao /Presidente:
Em nome do Pai e do Filho e do Espirito Santo.

R. Amen.
Presidente:

A graca de Deus nosso Pai, que nos da o pao de cada dia,
¢ tudo o mais de que precisamos para viver € ser santos, esteja convosco.

R. Bendito seja Deus, que nos reuniu no amor de Cristo.
Solista - Cantico

C. Silva
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Presidente

Santissima Trindade ...
Breve momento de siléncio

Presidente
Oremos.

Senhor, n6s acolhemos confiadamente a vossa providéncia,
que nunca se engana,

e Vos pedimos que afasteis de nds todos os males

e nos concedais aqueles beneficios que podem ajudar-nos
na vida presente e na futura.

Por Nosso Senhor Jesus Cristo Vosso Filho

que ¢ Deus convosco na unidade do Espirito Santo.

ESCUTA DA PALAVRA
Leitura - Ex 16, 11-18



«E o0 pdo que o Senhor vos da em alimentoy
Leitura do Livro do Exodo

Naqueles dias, o Senhor disse a Moise€s: «Eu ouvi as murmuragdes dos
filhos de Israel. Vai dizer-lhes: ‘Ao cair da noite comereis carne e de
manha saciar-vos-eis de pao. Entdo reconhecereis que Eu sou o Senhor,
vosso Deus’».

Nessa tarde apareceram codornizes, que cobriram o acampamento, € na
manha seguinte havia uma camada de orvalho em volta do acampamento.
Quando essa camada de orvalho se evaporou, apareceu a superficie do
deserto uma substancia granulosa, fina como a geada sobre a terra. Quando
a viram, os filhos de Israel perguntaram uns aos outros: «Man-hu?», quer
dizer: «Que ¢ isto?», pois ndo sabiam o que era. Disse-lhes entdo Moisés:
«E o0 pao que o Senhor vos da em alimentoy.

Palavra do Senhor.

Solista:
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Todos tém os olhos postos em Vos
e a seu tempo lhes dais o alimento.
Abris as vossas maos

e todos saciais generosamente.

O Senhor € justo em todos os seus caminhos
e perfeito em todas as suas obras.

O Senhor estd perto de quantos O invocam,
de quantos O invocam em verdade.

Presidente:

Evangelho - Mt 6, 25-34

«0 vosso Pai celeste sabe que precisais de tudo isso»
Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo Sao Mateus

Naquele tempo, disse Jesus aos seus discipulos: «Nao vos preocupeis,
quanto a vossa vida, com o que haveis de comer, nem, quanto ao vosso
corpo, com o que haveis de vestir. Nao ¢ a vida mais do que o alimento e o
corpo mais do que o vestuario? Olhai para as aves do céu: ndo semeiam
nem ceifam nem recolhem em celeiros; o vosso Pai celeste as sustenta.
Nao valeis vos muito mais do que elas?

Quem de entre vos, por mais que se preocupe, pode acrescentar um so
covado 4 sua estatura? E porque vos inquietais com o vestuario? Olhai
como crescem os lirios do campo: nao trabalham nem fiam; mas Eu vos
digo: nem Salomdo, em toda a sua gloria, se vestiu como um deles. Se
Deus assim veste a erva do campo, que hoje existe ¢ amanha ¢ lancada ao
forno, ndo fard muito mais por vos, homens de pouca fe?

Nao vos inquieteis, dizendo: ‘Que havemos de comer? Que havemos de
beber? Que havemos de vestir?” Os pagdos ¢ que se preocupam com todas
estas coisas. Bem sabe o vosso Pai celeste que precisais de tudo isso.
Procurai primeiro o reino de Deus e a sua justica, € tudo o mais vos sera
dado por acréscimo.

Portanto, ndo vos inquieteis com o dia de amanha, porque o dia de amanha
tratara das suas inquietagdes. A cada dia basta o seu cuidado».

Palavra da salvacao.

Siléncio



Presidente: (se achar oportuno, faz uma exortagdo ou a leitura que se
segue, elaborada com passagens escolhidas dos nn. 2828-2837 do
Catecismo da Igreja Catdlica)

«O pao nosso».

O Pai, que nos da a vida, ndo pode deixar de nos dar o alimento necessario
para a vida e todos os bens «convenientes», materiais e espirituais. No
sermao da montanha, Jesus insiste nesta confiancga filial que coopera com a
providéncia do nosso Pai. Ndo nos incita a qualquer espécie de
passividade, mas quer libertar-nos de toda a inquietacdo dominante € de
qualquer preocupagdo. Assim € o abandono filial dos filhos de Deus. «Ora
e trabalha». «Orai como se tudo dependesse de Deus, e trabalhai como se
tudo dependesse de vos». Tendo nds feito 0 nosso trabalho o alimento
continua a ser uma dadiva do nosso Pai. E bom pedir-lh’ O e dar-Lhe
gragas.

Esta peticao refere-se também a outra fome, de que os homens morrem:
«O homem nao vive s6 de pao, mas de toda a palavra que sai da boca do
Senhor», quer dizer, da sua Palavra e do seu Sopro. Os cristaos devem
mobilizar todos os esforcos para «anunciar o Evangelho aos pobres». Ha
uma fome na terra que «ndo serd fome de pao nem sera sede de agua, mas
de ouvir a Palavra do Senhor». E por isso que o sentido especificamente
cristdo desta quarta peticao do Pai-Nosso, tem a ver com o Pao da Vida: a
Palavra de Deus, que deve ser acolhida na fé, e o Corpo de Cristo,
recebido na Eucaristia.

Solista: (refrao + estrofe 1 + refrao)
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Presidente:

«De cada diay.

Esta palavra significa o necessario para a vida, mas também designa
directamente o Pao da Vida, o Corpo de Cristo «remédio de imortalidade»,
sem o qual ndo temos a vida em nos. «A Eucaristia € o nosso pdo de cada
dia. Ela une-nos ao Corpo do Salvador e faz de nos seus membros para que
nos transformemos n’Aquele que recebemos. Este pao quotidiano também
esta nas leituras que se ouvem cada dia na igreja € nos hinos que se
cantam. Tudo isso ¢ necessario para a nossa peregrinacao». «O Pai celeste
exorta-nos a pedir, como filhos do Céu, o Pao celeste. Cristo ¢ Ele mesmo
o Pao que, semeado na Virgem, levedado na carne, amassado na Paixao,
cozido no forno do sepulcro, guardado em reserva na igreja, levado aos
altares, fornece cada dia aos fiéis um alimento celestey.

Solista - cantico anterior: (refrao + estrofe 2 + refrao)
Presidente:
«Nos dai hoje».




Como ¢ bela a confianca dos filhos, que tudo esperam do Pai! «Ele faz
nascer o seu sol sobre maus e bons e chover sobre justos e injustos»; da a
todos os seres vivos «de comer a seu tempo». «Hoje» ¢ uma expressdo de
confianca. Nao ¢ somente o do nosso tempo mortal: ¢ o «Hoje» de Deus.
Hoje quer dizer: quando Cristo ressuscita.

Solista - cantico anterior: (refrao + estrofe 3 + refrao)

SUPLICA
Presidente:

[rmaos e irmas:
Agradecidos a Deus por todos os dons
que derrama sobre a nossa vida terrena,
invoquemos a sua providéncia de Pai, cantando:
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Cris-to, pdo do «céu, dai-nos a vi-da_e-ter-na.

Voés que meio da fecundidade dos campos dais alimento a humanidade,
fazel que os frutos do trabalho sustentem as nossas familias e contribuam
para o progresso humano e social de todos: R.

Voés que em Cristo, vosso Filho, nascido da Virgem Maria, nos enchestes
de todas as béngaos, dai-nos a graca de receber d’Ele a plenitude da vida:
R.

Vés que escolhestes o pao e o vinho para sinal da Eucaristia, fazei que
sintamos sempre fome e sede do alimento que permanece para a vida
eterna: R.

Vos que abris a todos o banquete dos bens da terra, fazei que
experimentemos a vossa providéncia € nos convertamos em instrumentos
de solidariedade humana e de mutua colaboragao: R.

Vés que conheceis as nossas necessidades, dai-nos o que precisamos para
nosso bem, livrai-nos das preocupacoes exageradas pelo dia de amanha e
nao nos abandoneis no momento da necessidade: R.

ORACAO DO SENHOR

Presidente:

Fiéis aos ensinamentos do Salvador ousamos cantar:
Pai nosso...



Presidente:

Deus de providéncia infinita, que enviastes a terra o vosso Filho

para experimentar as nossas fadigas e esperancas,

nos Vos bendizemos pelos beneficios do vosso amor

que nos sustentam na vida de cada dia.

Fazei que cada pessoa possa gozar de um pao saboroso,

de um trabalho remunerado com justi¢a, de uma casa acolhedora e serena.
O vosso Espirito ilumine o caminho do progresso humano

numa busca continua da justica e da verdade,

enquanto esperamos 0s NOvos céus € a nova terra.

Por Cristo Nosso Senhor.

BENCAO
Presidente:

Deus, Pai, Filho e Espirito Santo,
que nos manifestou a grandeza da sua misericordia,
nos abengoe e nos guarde para sempre.

R. Amen.
Solista:
Cantarei ao Senhor por tudo
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RITOS INICIAIS

Saudacao /Presidente:
Em nome do Pai e do Filho e do Espirito Santo.
R. Amen.

Presidente:

A graga de Nosso Senhor Jesus Cristo, o amor do Pai

¢ a comunhao do Espirito Santo estejam convosco.

R. Bendito seja Deus, que nos reuniu no amor de Cristo.

Solista - Cantico

C. Silva
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Presidente

Santissima Trindade ...
Breve momento de siléncio

Presidente
Oremos.

Deus nosso Pai,

0 vosso nome ¢ santo diante de todas as nagoes

e espera ser santificado pela nossa vida.

Enviai o vosso Espirito

para fazer de nos, na Igreja do vosso Filho,

o sacramento continuado da vossa santidade

a fim de que todos os homens Vos déem gloria.
Por Nosso Senhor Jesus Cristo Vosso Filho

que ¢ Deus convosco na unidade do Espirito Santo.

ESCUTA DA PALAVRA



Leitura - Ez 36, 23-28
«Manifestarei a santidade do meu grande nomey
Leitura da Profecia de Ezequiel

Eis o que diz o Senhor: «Manifestarei a santidade do meu grande nome,
profanado por voOs entre as nagdes para onde fostes. E as nagdes
reconhecerdao que Eu sou o Senhor — ordculo do Senhor Deus — quando a
seus olhos Eu manifestar a minha santidade, a vosso respeito. Entdo
retirar-vos-e1 de entre as nagoes, reunir-vos-ei de todos os paises, para vos
restabelecer na vossa terra. Derramarei sobre vos agua pura e ficareis
limpos de todas as imundicies; e purificar-vos-ei de todos os falsos deuses.
Dar-vos-ei um coragdo novo e infundirei em vos um espirito novo.
Arrancarel do vosso peito o coragdo de pedra e dar-vos-ei um coragdo de
carne. Infundirei em vOs 0 meu espirito e farei que vivais segundo os meus
preceitos, que observeis e ponhais em pratica as minhas leis. Habitareis na
terra que dei a vossos pais; sereis 0 meu povo e Eu serei o vosso Deusy.

Palavra do Senhor.

Solista:
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O Senhor € clemente e compassivo,

paciente e cheio de bondade.

O Senhor € bom para com todos

e a sua misericordia se estende a todas as criaturas.

Gragas Vos déem, Senhor, todas as criaturas
e bendigam-Vos os vossos fiéis.

Proclamem a gléria do vosso reino

€ anunciem os vossos feitos gloriosos.

Para darem a conhecer aos homens o vosso poder,
a gldria e o esplendor do vosso reino.

O vosso reino € um reino eterno,

o vosso dominio estende-se por todas as geracoes.

O Senhor € fiel a sua palavra
e perfeito em todas as suas obras.
O Senhor ampara os gue vacilam
e levanta todos os oprimidos.

Evangelho - Jo 17, 1-8

«Pai, manifestei aos homens o teu nomey

Presidente:

O Senhor esteja convosco.

R. Ele esta no meio de nos.

Presidente:

Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo Sao Jodo
R. Gléria a Vos Senhor.

Presidente:

Naquele tempo, Jesus ergueu os olhos ao Céu e disse: «Pai, chegou a hora.
Glorifica o teu Filho, para que o teu Filho Te glorifique, e, pelo poder que
Lhe deste sobre toda a criatura Ele dé a vida eterna a todos os que Lhe
confiaste.

E esta a vida eterna: que Te conhecam a Ti, unico Deus verdadeiro, €
Aquele que enviaste, Jesus Cristo. Eu glorifiquei-Te sobre a terra,
consumando a obra que Me encarregaste de realizar. E agora, Pai,
glorifica-Me junto de Ti mesmo com aquela gloria que tinha em Ti, antes
que houvesse mundo.

Manifestei o teu nome aos homens que do mundo Me deste. Eram teus e
Tu mos deste; agora guardam a tua palavra. Agora sabem que tudo quanto
Me deste vem de Ti, porque lhes comuniquei as palavras que Me confiaste



e eles receberam-nas: reconheceram verdadeiramente que sai de Ti e
acreditaram que Me enviaste».

Palavra da salvacao.
R. Gloéria a Vos Senhor.

Siléncio

Presidente: (se achar oportuno, faz uma exorta¢do ou a leitura que se
segue, elaborada com passagens escolhidas dos nn. 2807-2815 do
Catecismo da Igreja Catdlica)

«Santificado seja o Vosso Nomey.

Esta peticdo é-nos ensinada por Jesus como um pedido, um desejo, uma
expectativa em que Deus e o homem estdo empenhados. Desde a primeira
peticdo ao nosso Pai, mergulhamos no mistério intimo da sua Divindade e
no drama da salvagdo da nossa humanidade. Pedir-Lhe que o seu nome
seja santificado € envolvermo-nos no designio benevolente que Ele de
antemao formou a nosso respeito, para que «sejamos santos e imaculados
diante d’Ele no amor».

Nos momentos decisivos da historia da salvacao, Deus revela o seu nome;
mas revela-o realizando a sua obra. Ora esta obra so se realiza, para nos e
em nods, se o seu nome for santificado por nds e em nods.

Solista: (refrao + estrofe 1 + refrao)
A. Cartageno
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Deus Pai, Criador do mundo Vs quantos andais errantes

Infinito € o vosso Amor! Vinde todos, escutai:

Por quanto nos concedestes Jesus vos traz a Verdade

Louvado sejais, Senhor! Vos fala de Deus, seu Pai.

Deus Pai, V6s sois a nascente Se tendes fome, comel

Da Palavra que € Jesus! Deste Pao que o Pai envia;

Mistério que nos envolve Se tendes sede, bebei

De paz, de amor e de luz! Da Agua que vos sacia!

Presidente:

Ao fazer o homem «a sua imagem e semelhan¢a», Deus «coroa-o de
gloriay, mas, ao pecar, 0 homem ¢ «privado da gloria de Deus». A partir
dai, Deus vai manifestar a sua santidade revelando ¢ dando o seu nome,
para restaurar o homem «a imagem do seu Criadory.

Na promessa feita a Abrado e no juramento que a acompanha, Deus com-
promete-Se a Si mesmo, mas sem revelar o seu nome. E a Moisés que Ele
comega a revela-1’0O, e manifesta-O aos olhos de todo o povo salvando-o
dos egipcios. A partir da Alianca do Sinai, este povo ¢ «seu» e deve ser
uma «nag¢do santa», porque o nome de Deus habita nela.

Ora, apesar da Lei santa que o Deus santo lhe deu e tornou a dar, o povo
desviou-se do Santo de Israel e «profanou o seu nome entre as nagoesy.



Por isso, os justos da Antiga Alianga, os pobres retornados do exilio e os
profetas arderam na paixao do Nome.

Solista - cantico anterior: (estrofe 2 + refrao)

Presidente:

Finalmente, ¢ em Jesus que o nome de Deus santo nos ¢ revelado e dado.
Jesus «manifesta» o nome do Pai porque Ele proprio «santifica» o seu
nome. E no termo da Pascoa, o Pai da-Lhe, entdo, o nome que esta acima
de todo o nome; Jesus € o Senhor para gloria de Deus Pai.

Na agua do Baptismo, nos fomos «purificados, santificados, justificados
pelo nome do Senhor Jesus Cristo e pelo Espirito do nosso Deus». Em toda
a nossa vida, o nosso Pai «chama-nos a viver na santidade», ¢ interessa a
sua gloria e a nossa vida que o seu nome seja santificado em nos e por nos.
Tal ¢ a urgéncia da nossa primeira petigao.

Solista - cantico anterior: (estrofe 3 + refrdo)

SUPLICA
Presidente:

[rmaos e irmas:

Elevemos a nossa oracao ao Pai do Céu,

que, em Jesus, imprimiu em nossos coracoes a santidade do seu nome,
chamando-nos a dar testemunho do dom recebido e digamos:

R. Pai, santificado seja o vosso nome.
— No compromisso dos baptizados em viver a sua fé: R.
— Na promogao entre nos da esperanca crista: R.
— No crescimento das nossas comunidades na sua caridade activa: R.
— No testemunho coerente da nossa vida de cada dia: R.
— Na confianga permanente na vossa misericordia: R.
— Na aceitag¢do da vossa vontade, também quando custa: R.
— Em toda a nossa actividade e oracao: R.

ORACAO DO SENHOR

Presidente:

Fiéis aos ensinamentos do Salvador ousamos cantar:
Pai nosso...



Presidente:

Senhor, fazei-nos viver a cada instante

no temor € no amor do vosso santo nome,
porque nunca a vossa providéncia abandona
aqueles que formais solidamente no vosso amor.

Por Cristo Nosso Senhor.

DESPEDIDA
Presidente:

Deus, Pai, Filho e Espirito Santo, que nos manifestou a grandeza da sua
misericordia, nos abengoe € nos guarde para sempre.

R. Amen.
Solista:
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Saudacao
Em nome do Pai e do Filho e do Espirito Santo
Solista - Cantico
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Presidente

Santissima Trindade ...

Presidente
Nos estamos face a face com Jesus presente na sagrada hostia e em cada
um de nds, que nos quer falar como quem fala a um amigo.

Adorar Jesus Cristo na hostia consagrada € contemplar o seu gesto de amor
e responder positivamente aos desafios que, hoje, Ele continua a fazer a
cada um de nds, apelando ao perddo, ao amor, a paz.

Unamo-nos a Maria, € por sua intercessao pecamos a Deus um coragdo
novo, sedento da alegria Pascal.

Coloquemo-nos em verdadeira atitude de escuta.

Siléncio
Cantico
Refrao A. Cartageno
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Presidente:

Aqui estou, Senhor como grao de areia no deserto, a tua espera, de
coracao aberto, a escuta, procurando paz na tua resposta.

Quero estar contigo, a teus pés, sem pensar, nem procurar, sensivel ao
que me advém.

Quero estar gratuitamente contigo, aqui € agora, atento a tua palavra,
totalmente presente nela.

Quero unificar o meu ser com o teu, a minha vida com a tua.
Tu és, Jesus, Boa Nova, que alegra o coragao,

Quero ser pessoa, abandonar o ruido que me atordoa e escraviza, cortar
as amarras que cercam a minha liberdade.

Quero conhecer, saborear a tua misericordia para adogar o meu coragao
de pedra.

Quero que a luz do teu evangelho ilumine o meu ser ¢ o arranque da
noite cega.

Dé-me, Senhor, o auto-dominio, o controlo e a vigilancia pois desejo ser
servidor do teu Reino.

Aqui estou, Senhor, na tua presenca, para que a tua palavra me ilumine
e me faca regressar as origens, ao paraiso e assim possa descobrir o
siléncio fecundo do teu misterioso amor por mim.

Cantico

Refrao
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Presidente

Do Evangelho segundo Sao Jodo (15, 1-5.12-17)

Eu sou a videira verdadeira e o meu Pai ¢ o agricultor. Ele corta todo o
ramo que nao da fruto em mim e poda o que da fruto, para que dé mais
fruto ainda. Vos ja estais purificados pela palavra que Vos tenho
anunciado. Permanecei em mim, que Eu permanego em v6s. Tal como o
ramo nao pode dar fruto por si mesmo, mas s6 permanecendo na videira,
assim também acontecera convosco, se nao permanecerdes em mim. Eu
sou a videira; vos, os ramos. Quem permanece em mim € Eu nele, esse da
muito fruto, pois, sem mim, nada podeis fazer.

E este o meu mandamento: que vos ameis uns aos outros como Eu vos
amei. Ninguém tem mais amor do que quem da a vida pelos seus amigos.
Vs sois meus amigos, se fizerdes o que Eu vos mando. J4 nao vos chamo
servos, visto que um servo nao esta ao corrente do que faz o seu senhor;
mas a vos chamei-vos amigos, porque vos dei a conhecer tudo o que ouvi
ao meu Pai. Nao fostes vos que me escolhes-tes; fui Eu que vos escolhi a
vOs € vos destinei a ir € a dar fruto, e fruto que permanega; ¢ assim, tudo o
que pedirdes ao Pai em meu nome Ele vo-lo concedera. E isto o que vos
mando: que vos ameis uns aos outros.

Siléncio

Presidente (reflexdo se achar oportuno)

Deus Pai ¢ apresentado, neste texto, como o agricultor de uma vinha. O
agricultor conhece, por natureza, as suas propriedades e sabe o que ¢
melhor para elas. Sendo Deus o agricultor, Jesus € o pequeno “tesouro” da
videira, no qual devemos permanecer. Também nos somos retratados neste
cendrio. NOs somos os ramos e, para darmos fruto, ¢ necessario
permanecermos onde corre a vida, ou seja, permanecer em Jesus. Caso
contrario, afastando-nos da seiva da vida acabaremos por secar, afastando-
nos do amor de Cristo.

No mandamento do amor encontra-se condensada toda a mensagem de
Jesus. O amor, quando vivido na verdade, ¢ algo que transforma



profundamente as relacoes. Por isso, Jesus afirma que a relagdo que temos
com Ele ndo ¢ de servos mas de amigos. A amizade implica ter o outro
como uma prioridade, como alguém especial e por quem devo dar a

minha vida.

Este mandamento nao ¢ facil. Exige que nos passemos do mundo das
utopias para a radicalidade das acgdes concretas. SO assim podemos
construir um mundo mais belo e fundamentado na solidariedade.

Todos:
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Presidente

- Conhe¢o a tua miséria, as tuas lutas e tribulacdes da tua alma, as
dificuldades e as enfermidades do teu corpo; conheco a tua beleza, os
teus pecados e, apesar disso, digo-te na mesma — “da-me o teu coracao,
ama-me como ¢€s!...

- Se aguardas ser um anjo para te abandonares ao amor, nunca mais me
amaras. Embora sejas cobarde na pratica do dever e da virtude, embora



recaias muitas vezes nessas faltas que nunca mais quererias cometer,
nao te permito o ndo me amares. Ama-me como ¢€s!

A cada instante e em qualquer situacdo, que te encontrares, no fervor e
na aridez, na fidelidade ou na infidelidade ama-me... como ¢és... quero o
amor do teu pobre coragdo; se aguardas ser perfeito, nunca mais me
amaras.
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Presidente

Porventura, ndo poderia eu fazer de todo o graozinho de areia um
serafim radiante de pureza, de nobreza e de amor? Nao sou eu o
omnipotente?! E se gosto de deixar no nada aqueles seres maravilhosos,
preferindo o pobre amor do teu coragdo, ndo serei eu Senhor do meu
amor?

Meu filho, deixa que te ame, quero o teu coracdo. Claro que, com o
tempo quero transformar-te, mas para ja amo-te como ¢s... € desejo que
tu facas a mesma coisa; Eu quero ver subir o amor, da baixeza e da
miséria.

Amo em ti também a tua fraqueza, amo o amor dos pobres e dos
miseraveis; quero que dos farrapos suba continuamente um grito: Jesus
amo-te!
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Presidente

Quero somente o cantico do teu coracao; nao preciso nem da tua ciéncia
nem do teu talento. Interessa-me sO6 uma coisa: ver-te trabalhar com
amor!

- Nao sdo as tuas virtudes que desejo; se Eu tas desse, sendo tu tdo débil,

alimentariam o teu proprio amor; ndo te preocupes com isso. Eu poderia



ter-te destinado para grandes coisas, mas ndo... seras o servo inutil:
tirar-te-e1, 0 pouco que tens... porque te criei sO para 0 amor.

- Hoje estou a porta do teu coragdo como um mendigo, Eu o Rei dos
Reis, bato e espero; abre-me depressa, ndo aumentes a tua miséria; se tu
conhecesses a tua indigéncia morrerias de dor.
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- O que feriria 0 meu coracao era ver-te duvidar de mim ¢ faltar a
confianca. Quero que tu penses em mim toda a hora, de dia e de noite;
quero que facas até a ac¢do mais insignificante s6 por amor.

- Conto contigo s0 para me dares alegria... ndo te preocupes por nao
possuires virtudes; dar-te-ei a capacidade de amar além do quanto podes
imaginar... mas lembra-te... ama-me como ¢s... dar-te-ei a minha mae;
faz-me passar tudo através do seu coracao tao puro.

- Aconteca o que acontecer, ndo esperes ser santo para te abandonares ao
amor, nunca mais me amarias... vamos!
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Presidente

- Senhor, Tu examinaste-me e conheces-me, sabes quando me sento e
quando me levanto; a distancia conheces os meus pensamentos. Vés-me
quando caminho e quando descanso; estds atento a todos os meus
passos.
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Todos: Es - cu-tai, Se - nhor, a nos-sa_o -ra - cdo.




- Ainda a palavra me ndo chegou a boca, ja Tu, Senhor, a conheces
perfeitamente. Tu me envolves por todo o lado e sobre mim colocas a
tua mdo. E uma sabedoria profunda, que ndo posso compreender; tao
sublime, que a ndo posso atingir!.
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Todos: Es - cu-tai, Se - nhor, a nos-sa_o -ra - cdo.

- Onde ¢ que eu poderia ocultar-me do teu espirito? Para onde poderia
fugir da tua presenga? Se subir aos céus, Tu 14 estds; se descer ao mundo
dos mortos, ali te encontras. Se voar nas asas da aurora ou for morar nos
confins do mar mesmo ai a tua mao ha-de guiar-me e a tua direita me
sustentara..
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Todos: Es - cu-tai, Se - nhor, a nos-sa_o -ra - cdo.

- Se disser: «Talvez as trevas me possam esconder, ou a luz se transforme
em noite a minha voltay, nem as trevas me ocultariam de ti e a noite
seria, para ti, brilhante como o dia. A luz e as trevas seriam a mesma
coisal.
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Todos: Es - cu-tai, Se - nhor, a nos-sa_o -ra - cdo.

- Tu modelaste as entranhas do meu ser ¢ formaste-me no seio de minha
mae. Dou-te gracas por tdo espantosas maravilhas; admirdveis sdo as
tuas obras. Quando os meus o0ssos estavam a ser formados, ¢ eu, em
segredo, me desenvolvia, tecido nas profundezas da terra, nada disso te
era oculto. Os teus olhos viram-me em embrido. Tudo isso estava escrito
no teu livro. Todos os meus dias estavam modelados, ainda antes que
um so6 deles existisse..
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Todos: Es - cu-tai, Se - nhor, a nos-sa_o -ra - ¢do.



- Como sao insondaveis, 0 Deus, os teus pensamentos! Como ¢
incalculavel o seu numero! Se os quisesse contar, seriam mais do que a
areia; e, se pudesse chegar ao fim, estaria ainda contigo..
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Todos: Es - cu-tai, Se - nhor, a nos-sa_o -ra - cdo.

- Examina-me, Senhor, e v€ 0 meu coragdo; pde-me a prova para saber os
meus pensamentos. V€ se ¢ errado o meu caminho e guia-me pelo
caminho eterno..

0

/ ]

[y

Todos: Es - cu-tai, Se - nhor, a nos-sa_o -ra - ¢do.

Todos:
Pai nosso que estais nos ceus ...

Siléncio

Presidente

Deus de infinita bondade,

que pelo mistério pascal do vosso Filho
consumastes a obra da salvacao humana,

faze1 que, anunciando neste divino sacramento

a morte ¢ a ressurreicao de Cristo,

sintamos crescer em nds a obra da redencao.

Por Nosso Senhor Jesus Cristo, vosso Filho,

que ¢ Deus convosco na unidade do Espirito Santo.
Cantico:

Presidente:

Bendito e louvado seja o Santissimo Sacramento da Eucaristia ....



O verdadeiro corpo do Senhor
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