PÁGINA DOS LEITORES – ASCENSÃO DO SENHOR A 2026

SÓ NA MISSA DE DOMINGO – NSH, 19H00

1.ª Leitura: O texto não é fácil: mistura a narração com o discurso indireto e o direto. Importa dar o tom adequado às personagens (Jesus, Apóstolos, homens vestidos de branco). 

Leitura dos Atos dos Apóstolos

Tom introdutório

No meu primeiro livro, ó Teófilo, 

narrei todas as coisas que Jesus começou a fazer e a ensinar, 

desde o princípio até ao dia em que foi elevado ao Céu, 

depois de ter dado, pelo Espírito Santo, 

as suas instruções aos Apóstolos que escolhera. 

Foi também a eles que, depois da sua paixão, 

Se apresentou vivo com muitas provas, 

aparecendo-lhes durante quarenta dias 
e falando-lhes do reino de Deus. 

Mudar o tom

Um dia em que estava com eles à mesa, 

mandou-lhes que não se afastassem de Jerusalém, 

mas que esperassem a promessa do Pai, 

«da qual - disse Ele - Me ouvistes falar. 

Na verdade, João batizou com água; 

vós, porém, sereis batizados no Espírito Santo, dentro de poucos dias». 

Aqueles que se tinham reunido começaram a perguntar: 

«Senhor, é agora que vais restaurar o reino de Israel?». 

Ele respondeu-lhes: 

«Não vos compete saber os tempos ou os momentos 

que o Pai determinou com a sua autoridade; 

mas recebereis a força do Espírito Santo, 

que descerá sobre vós, e sereis minhas testemunhas 

em Jerusalém e em toda a Judeia e na Samaria 

e até aos confins da terra». 

Frase mais importante: destacar

Dito isto, elevou-Se à vista deles 

e uma nuvem escondeu-O a seus olhos. 

E estando de olhar fito no Céu, 

enquanto Jesus Se afastava, 

apresentaram-se-lhes dois homens vestidos de branco, 

que disseram: 

«Homens da Galileia, porque estais a olhar para o Céu? 

Esse Jesus, que do meio de vós foi elevado para o Céu, 

virá do mesmo modo que 0 vistes ir para o Céu». 

Palavra do Senhor. 
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2.ª Leitura: Trata-se de uma leitura muito exigente. Tente compreender o texto que está a ler.
Leitura da Epístola do apóstolo São Paulo aos Efésios

Irmãos: 

O Deus de Nosso Senhor Jesus Cristo, o Pai da glória, 

vos conceda um espírito de sabedoria e de luz 

para O conhecerdes plenamente 

e ilumine os olhos do vosso coração, 

para compreenderdes: 

-  a esperança a que fostes chamados, 

-  os tesouros de glória da sua herança entre os santos, 

-  e a incomensurável grandeza do seu poder para nós os crentes. 

Assim o mostra a eficácia da poderosa força que exerceu em Cristo, 

que Ele ressuscitou dos mortos e colocou à sua direita nos Céus, 

- acima de todo o Principado, Poder, Virtude e Soberania, 

- acima de todo o nome que é pronunciado, não só neste mundo, 

mas também no mundo que há de vir. 

Tudo submeteu aos seus pés e pô-l'O acima de todas as coisas 

como cabeça de toda a Igreja, que é o seu corpo, 

a plenitude d'Aquele que preenche tudo em todos. 

Palavra do Senhor.
Oração dos fiéis 
Inspirada na Mensagem do Papa Francisco para o 60.º Dia Mundial das Comunicações Sociais 2026
NSH: NAS MISSAS DE SÁBADO, 15H45 E DOMINGO ÀS 11H00 E ÀS 19H00
P. Irmãos e irmãs: ao celebrarmos a Ascensão do Senhor e o 60.º (sexagésimo) Dia Mundial das Comunicações Sociais, elevemos ao Pai a nossa oração pela Igreja e pelo mundo. Digamos, com confiança: R. Ouvi-nos, Senhor.
1. Pela Santa Igreja, chamada a anunciar o Evangelho: para que, no mundo digital e nos meios de comunicação social, preserve sempre o rosto pessoal e a voz inconfundível da pessoa humana, criada à imagem de Deus. Oremos ao Senhor. R.
2. Pelos governantes, pelos responsáveis das plataformas digitais, pelos programadores da inteligência artificial: para que saibam colocar a dignidade humana acima do lucro, protegendo os mais vulneráveis da manipulação, da desinformação e das falsas relações criadas pela tecnologia. Oremos ao Senhor. R.
3. Pelos jornalistas, pelos comunicadores, pelos criadores de conteúdos e profissionais dos meios de comunicação social: para que procurem a verdade, com honestidade, transparência e sentido de responsabilidade, promovendo uma comunicação que una as pessoas e sirva o bem comum. Oremos ao Senhor. R.
4. Pelos jovens, pelas famílias e pelos educadores: para que cresçam na liberdade interior, no pensamento crítico e no uso responsável das novas tecnologias, aprendendo a distinguir a verdade da aparência e a valorizar o encontro real com os outros, oremos ao Senhor. R.
5. Por todos nós aqui reunidos: para que, iluminados pelo Espírito Santo, nunca deixemos que a nossa voz se cale, nem que o nosso rosto se esconda, mas sejamos testemunhas vivas do rosto e da Palavra de Cristo no mundo de hoje. Oremos ao Senhor. R.
P. Deus eterno e omnipotente, que no Vosso Filho nos revelastes o verdadeiro rosto do homem e a plenitude da comunicação do vosso amor, escutai as preces do vosso povo e fazei de nós testemunhas da verdade, da esperança e da fraternidade, no mundo e nos meios de comunicação. Por Cristo, nosso Senhor.

R. Ámen. 
