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1.ª Leitura: É uma leitura breve, mas nem por isso fácil. Leia «Melquisedeque». Pronuncie clara e distintamente «pão e vinho». Dê um tom diferente à bênção (texto em itálico). Separe, com tempo maior, o texto da bênção dos textos anterior e posterior.

Leitura do Livro do Génesis


Naqueles dias, 
Melquisedec, rei de Salém, 

trouxe pão e vinho. 

Era sacerdote do Deus Altíssimo 

e abençoou Abraão, dizendo: 

«Abençoado seja Abraão pelo Deus Altíssimo, 
criador do céu e da terra. 

Bendito seja o Deus Altíssimo, 
que entregou nas tuas mãos os teus inimigos». 

E Abraão deu-lhe a dízima de tudo.


Palavra do Senhor.





2.ª Leitura: Leia, com alguma poesia, este texto da instituição da Eucaristia. As frases de Jesus, em itálico, merecem ser pronunciadas com especial afeto e cuidado.

Leitura da Primeira Epístola do apóstolo São Paulo aos Coríntios


Irmãos: 

Eu recebi do Senhor 
o que também vos transmiti: 

o Senhor Jesus, na noite em que ia ser entregue, 

tomou o pão 
e, dando graças, partiu-o e disse: 

«Isto é o meu Corpo, entregue por vós. 
Fazei isto em memória de Mim». 

Do mesmo modo, no fim da ceia, 
tomou o cálice e disse: 

«Este cálice é a nova aliança no meu Sangue. 

Todas as vezes que o beberdes, 
fazei-o em memória de Mim». 

Na verdade, todas as vezes que comerdes deste pão 
e beberdes deste cálice, 

anunciareis a morte do Senhor, 
até que Ele venha».


Palavra do Senhor.


Oração dos fiéis

P. Irmãos e irmãs: nesta quinta-feira, que nos reporta à Última Ceia, revivemos o dom e a alegria da Eucaristia, fonte de bênção e doação, fermento e alimento da nossa esperança. Confiemos ao Senhor, as nossas preces. 

1. Pela Igreja: para que seja sempre a casa aberta do Pai, pronta a receber todos os seus filhos, que procuram acolhimento, alimento e acompanhamento. Oremos, irmãos. R.

2. Pelos que governam os povos: para que garantam uma terra, um teto e um trabalho, para que não faltem a ninguém o pão e a paz. Oremos, irmãos. R.
3. Pelas nossas famílias: para que descubram a beleza da oração de bênção da mesa, para glorificarem a Deus com a gratidão do coração e a partilha dos bens. Oremos, irmãos. R.
4. Pelas crianças que, por estes dias, participam plenamente pela primeira vez na Eucaristia: para que nunca abandonem Jesus, mas cresçam sempre na amizade com Ele. Oremos, irmãos. R.

5. Por todos nós: para que sejamos para que façamos da Eucaristia o fermento e o alimento da nossa esperança, sejamos por ela transformados, para podermos mudar o mundo à nossa volta. Oremos, irmãos. R.
P. Senhor Jesus Cristo, dai-nos a graça de participar dignamente no mistério da Eucaristia, para que ela frutifique na transformação real da nossa vida e do nosso mundo, para a glória do Pai, que é Deus convosco na unidade do Espírito Santo.  R. Ámen.
