HOMILIA NA FESTA DA EUCARISTIA || SOLENIDADE DO PENTECOSTES C 2025

Celebramos a festa da Eucaristia, neste Domingo do Pentecostes, que nos reconduz àquele acontecimento belíssimo, em que o Espírito Santo desceu sobre Maria e os Apóstolos, 50 dias depois da Páscoa. 

1. Reparai o dia em que Jesus comunica o Espírito Santo aos Apóstolos? O primeiro dia da semana, o domingo. É o dia da Páscoa do Senhor. É o dia do encontro dos amigos de Jesus, para celebrar a sua vitória pascal. 

Reparai o local onde o Espírito Santo se manifesta: o Cenáculo. É a sala da última ceia. A sala da Eucaristia. É na Eucaristia que nós nos encontramos como família de Deus. 

Reparai como se comportam os discípulos, para que o Espírito Santo se manifeste: «estão todos reunidos no mesmo lugar». Unidos e reunidos, pelo mesmo amor de Jesus, pelo mesmo amor a Jesus.

Reparai no que faz o Espírito Santo: não o vemos, mas vemos os efeitos da sua presença invisível e da sua ação:  Ele transforma tudo: a ansiedade em paz, a tristeza em alegria, o pecado em misericórdia, o medo em ousadia, o desânimo em consolação; ele transforma a diversidade das línguas e das pessoas, na unidade do amor. Essa é a verdadeira língua de fogo, a língua do amor, que todos entendem. Ele sacode o medo e faz os discípulos sair do escondimento e partir em missão. 

2. Vede bem: esse mesmo Espírito, o que faz nesta Eucaristia? 

Reúne-nos, congrega-nos, faz de nós, que somos muitos, que somos diferentes, um só: um só corpo, uma só alma, um só coração, um só povo, uma só família, uma assembleia de irmãos. 

Vede bem: esse mesmo Espírito, o que faz nesta Eucaristia? Ele transforma o Pão e no Vinho no Corpo e Sangue de Jesus! Graças ao poder do Espírito Santo, a Eucaristia forma-nos e transforma-nos, torna-nos cada vez mais parecidos com Jesus, mais cristãos. Quando recebemos Jesus, na Eucaristia, somos chamados a transformamo-nos n’Aquele que recebemos. 
Mais ainda: na Eucaristia, nós pedimos ao Espírito Santo que, participando do mesmo pão e do mesmo cálice, sejamos reunidos num só Corpo. Somos todos um só, no único Cristo, nós que comungamos do mesmo Pão.

3. Precisamos de descobrir e saborear o poder transformador da Eucaristia. Se a celebrarmos bem, se recebermos Jesus como Jesus nos recebe a nós, a nossa vida é outra, é uma vida transformada, pouco a pouco, pelo Seu Amor. Parece que quando vimos à Missa, nada acontece de especial, não se nota nada, mas quando deixamos de vir, vemos que o nosso amor a Jesus arrefece, a nossa vida cristã enfraquece, o sentido de pertença e de comunidade pouco a pouco desaparece! 

4.  Meninos e meninas: queria dizer-vos e pedir-vos três coisas simples, que podem ajudar o Espírito Santo a transformar a nossa vida, a partir da Eucaristia:

1.ª: Cuidai da vossa amizade a Jesus, sendo muito fiéis à Eucaristia dominical. Cada um dia diga no seu coração: “Jesus, não posso mais passar sem o coração do domingo, que é a Eucaristia”. É aqui que tomo o pão e o vinho para o caminho de toda a semana.

2.ª Fazer a Primeira Comunhão significa também realizar o milagre de trazer de volta à Eucaristia e os vossos familiares e amigos. Cada um diga então em seu coração: “Jesus, ajuda-me a despertar o desejo da Eucaristia nas pessoas da minha casa, da minha família, que não sabem o que perdem. Perdem tudo, quanto te perdem a Ti”. 

3.ª Fazer a Primeira Comunhão significa que esta não é a única nem a última Comunhão. É apenas a primeira de muitas Comunhões, para que o vosso coração esteja sempre, como hoje, em festa, cheio da alegria e de paz, cheio do amor de Deus, que faz de todos nós uma só família, à volta da mesma mesa da Eucaristia. 

Invoquemos o Espírito Santo. O poder transformador do amor de Deus, fará de nós que comemos do mesmo Pão um só Corpo, no único Cristo!  Assim seja. 


Senhora da Hora, 
Pentecostes, 8 de junho 2025
