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͕Ǥ͑ Domingo do Ad�en�o B - ͖͝ No�emb�o Durante uns segundosǡ em silêncio eȀou partilhandoǡ cada um faz a sua oração 

de louvorȀsuplicaǤ  

GǤ Porque desejamos a vinda do Reino de Deusǡ rezemosǣ   

Todosǣ PAI NOSSO …  

 

Aęiěidade 

Neste momento ou noutroǡ ao longo da semanaǡ compor a ESTRELA escrevendo 

a palavra que nos guiaǣ FRATERNIDADEǤ  

 

 BĵēİģĔ 
  

Se a oração se faz antes da refeiçãoǡ pode terminar com esta Bênção 
 

GǤ Abençoa-nosǡ ó PaiǤ Esta refeição que vamos partilhar seja para nós sinal do 

amor que nos une e nos ajude a permanecer vigilantes e atentos uns aos outros e 

a todos os irmãosǤ Por Cristoǡ nosso SenhorǤ 

RǤ ÁmenǤ 

 

Todos fazem o sinal da cruzǡ enquanto oȀa Guia dizǣ 

GǤ Em nome do Pai… 

  

 Se a oração se faz noutros momentosǡ pode terminar com esta Bênçãoǡ dita 

peloȋaȌ Guiaǡ enquanto todos se benzem fazendo o sinal da cruzǣ 
 

GǤ O Senhor nos abençoeǡ nos livre de todo o mal e nos conduza à vida eternaǤ 

RǤ ÁmenǤ 
 

Louvavelmenteǡ os pais abençoarão os Ƥlhos impondo a mão direita sobre as 

suas cabeças ou com outro gestoǡ segundo o costumeǤ Os Ƥlhosǡ agradecidosǡ 

poderão beijar a mão do progenitor que os abençoaǤ 
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Pode cantar-se um cântico próprio desta quadra ȋou que tenha por tema a famíǦ

lia e a sua unidadeȌǡ à escolha de cada famíliaǤ O elemento mais novo da famíliaǡ 

se já for capazǡ acende uma velaǣ pode ser a primeira da coroa de adventoǤ Em 

seguidaǡ todos fazem o sinal da cruz enquanto oȀa Guia dizǣ 
  

IēęėĔĉĚİģĔ 

GǤ Em nome do Pai e do Filho e do Espírito SantoǤ 

RǤ ÁmenǤ 

GǤ Vemǡ Senhorǡ ao nosso encontro 

RǤ Caminhamos para TiǨ 

  

IēěĔĈaİģĔ 

Sugerimos a recitação alternada de dois em dois versosǡ entre os membros da 

família ȋpor exǤǡ de cada lado da mesaǢ pais e Ƥlhosǡ etcǤȌ 
 

Escuta-nosǡ ó Bom PastorǨ 

Desperta o teu poder e ajuda-nosǨ 

Olha dos céus e vêǡ visita-nos de novoǢ 

Protege-nos e dá-nos a tua forçaǤ 

Lembra-te de que és o nosso Criadorǡ 

Somos obra das tuas mãosǤ 

Não permitas que andemos longe de Tiǡ 

Dá-nos vida e saúde para Te invocarmosǤ 

Bom Pastorǡ nosso irmãoǡ mostra-nos o teu rostoǡ 

Guia-nos no caminho da fraternidadeǤ 

 
 

G Escutemos agora o Santo Evangelho de nosso Senhor Jesus Cristo segundo São 

Marcos ȋMc ͕͗ǡ ͗͗-͗͛ȌǤ 

  

O Evangelho pode ser lido por quem guia a oração ou por outro familiarǤ  

Naq�ele tempoǡ disse Jes�s aos se�s discÀp�losǣ ǼAca�telai-�os e �igiaiǡ porq�e n o 

sabeis q�ando chegar� o momentoǤ Ser� como �m homem q�e parti� de �iagemǣ ao 

dei�ar a s�a casaǡ de� plenos poderes aos se�s ser�osǡ atrib�indo a cada �m a s�a 

tarefaǡ e mando� ao porteiro q�e �igiasseǤ Vigiaiǡ portantoǡ �isto q�e n o sabeis 

q�ando �ir� o dono da casaǣ se � tardeǡ se � meia-noiteǡ se ao cantar do galoǡ se de 

manh �inhaǢ n o se d² o caso q�eǡ �indo inesperadamenteǡ �os encontre a dormirǤ O 

q�e �os digo a �×sǡ digo-o a todosǣ VigiaiǨǽǤ 

ao cantar do galoǡ se de manh �inhaǢ n o se d² o caso q�eǡ �indo inesperadamenteǡ 

�os encontre a dormirǤ O q�e �os digo a �×sǡ digo-o a todosǣ VigiaiǨǽǤ 

Pala�ra da sal�a­ oǤ 
  

RĊċđĊĝģĔ  

Onde for possívelǡ os Ƥlhos perguntam e os pais respondemǤ 
 

Ȃ Quem é o dono da casa e quem são os empregados? 

O dono da casa é Jesus e nós todos somos os empregadosǡ cada um com a sua 

responsabilidade para em conjunto cuidarmos da casa de JesusǢ esta casa é o conǦ

junto das pessoas que formam a Igrejaǡ nas quais Ele habitaǤ 

Ȃ O que temos de vigiar? 

Temos de estar atentos a nós mesmos e aos irmãos à nossa voltaǡ para não desǦ

cuidarmos a obrigação de cuidar uns dos outros e do mundo em que vivemosǡ de 

forma que tudo seja conforme aos projetos de DeusǤ  

Que tem de especial a vigilância de que Jesus falou? 

Jesus não nos convida a vigiar contra ninguémǤ Pelo contrárioǡ querǦ�nos desperǦ

tos e atentos para O acolhermos quando vem ter connoscoǤ 
 

PėĊĈĊĘǣ Um membro da família lê a primeira parte e todos respondemǤ 

Jesusǡ ensina-nos a estar atentos      
 Todosǣ  para acolhermos a Tua vinda 
Saibamos vigiar como o porteiro     
 Todosǣ    para acolhermos a Tua vinda 
Não nos deixes adormecer    
 Todosǣ    para acolhermos a Tua vinda 


