PAROQUIA DE NOSSA SENHORA DA HORA

CARTA AS FAMILIAS COM FILHOS NA CATEQUESE

Edificar a Igreja Doméstica
Queridas familias:

Que a Paz de Cristo Ressuscitado encha os vossos coracdes e habite em vossas casas! Depois de um periodo de
dificil adaptacao, sao horas de fixarmos algumas praticas, que nos mantenham unidos e reunidos, como ramos na
videira. Temos de reinventar a nossa forma de ser e de crescer como cristdos, valorizando sobretudo a familia,

como verdadeira Igreja doméstica. Como?
Participar na Eucaristia a partir de casa

=  Participemos (e, se possivel, em direto) na Eucaristia, que sera transmitida pela conta pessoal Amaro
Gongalo Ferreira Lopes, ou pela pagina do Facebook da Paréquia (Paréquia de Nossa Senhora da Hora) e
também pelo YouTube (canal da Paréquia de Nossa Senhora da Hora, que importa subscrever, sem custos,
para depois receberem notificacdo das publicacdes), aos sabados as 16hoo e aos domingos as 11thoo. Na
impossibilidade de usar estas ferramentas, podemos sempre contar com as transmissdes televisivas da

Eucaristia Dominical. Nao acompanhemos estas celebra¢6es como quem assiste a um show religioso.

Rezar e celebrar em casa

= Realizemos em nossa casa, todos os fins de semana, uma liturgia familiar, um tempo de oracdo em familia,
em sintonia com a Liturgia Dominical da Eucaristia. Todas as semanas, disporemos, no site da nossa Paréquia
(www.paroquiasenhoradahora.pt), de uma proposta simples, que podemos realizar, de preferéncia ao
domingo ou, na impossibilidade, num dia e hordrio ajustados a realidade de cada familia. Continuemos unidos

em oracao e rezemos todos os dias, pelo fim desta pandemia.
Catequese em casa
= Vamos prosseguir a Catequese até 27 e 28 de junho, na modalidade de Catequese em casa. Pretende-se que o

encontro de Catequese seja relativamente breve, entre 20 a 30 minutos. Catequistas vao combinar convosco

os tempos e formas de comunicagao.



= Esta Catequese em casa serd feita em grupo(s), recorrendo a algumas aplicacdes informdticas ou
ferramentas digitais disponiveis e gratuitas: “Zoom”, ‘“Google Hangouts”, o ‘“Google Meet”
(https://hangouts.google.com), “WhatsApp” (até 4 pessoas), “Google Classroom”, “Skype”, etc... Hd quem
sugira preferencialmente o “Jitsi meet” (https://meet.jit.si ), que é de uso mais facil. Basta marcar reunido e
enviar o link e o acesso é mais facil.

= Em principio, salvo acordo em contrdrio estabelecido entre catequistas e pais, estes encontros de Catequese
em casa, e por meios digitais, terdo lugar no mesmo dia e horario em que funcionava a Catequese em regime
presencial. Pode acontecer que alguns grupos, por serem numerosos, se subdividam em hordrios diferentes.

= Para os que ndo puderem acompanhar a Catequese por estes meios, os catequistas deverdao propor-vos

outras formas, nomeadamente o aproveitamento das catequeses em casa, apresentadas e disponibilizadas,

semana a semana, pelo Secretariado Nacional da Educacao Crista.
Celebracées e festas da Catequese

= Para este ano catequético de 2019/2020 (que finda em 27 e 28 de junho de 2020), ficam canceladas todas as
celebracdes e festas da Catequese, em regime presencial.

= Em meados de setembro, inicio de um novo ano catequético e pastoral, serdo calendarizadas as Festas da
Eucaristia (1. Comunhdo para o 3.° ano de 2019/2020) e Profissdao de Fé (para o 6.° ano de 2019/2020). Se ndo
houver nova crise sanitaria, estas festas (que deviam ter lugar em junho de 2020) poderdo realizar-se entre

dezembro de 2020 e janeiro de 2021. Aceitamos propostas dos pais. E um assunto em aberto.
Caridade criativa

= Temos consciéncia de que “nem tudo vai ficar bem” como se apregoa por ai. A pandemia tem também
efeitos terriveis na ordem social e econdmica. E a vida das familias ressentir-se-a disso mesmo, a breve prazo.
Por isso deixamos aqui duas recomendac¢des: Sejam sinceros e humildes nas dificuldades. A Paréquia ndo
tem grandes recursos, mas pode desencadear formas de entreajuda e de partilha. Reportem ao paroco e aos
catequistas as situacdes e procuraremos encontrar formas criativas de exercer a caridade, dentro das nossas
possibilidades. Se puderem, continuem a fazer a vossa partilha com a Paréquia. Se nao for pedir muito, facam

um pequeno mealheiro e, por exemplo, no momento do ofertdrio da missa, recolham af a vossa oferta.

Com os votos de uma feliz cinquentena pascal, do vosso Paroco e Catequistas.
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Pardquia de Nossa Senhora da Hora

16 de abril de 2020



