Vamos com alegria.
Vamos todos a Belém

Vamos com alegria. Vamos todos a Belém!

Este é o lema proposto pela nossa Diocese do Porto, para a vivéncia dos tempos

liturgicos, que vao do Advento até a Festa do Batismo do Senhor.

Aideia principal é a de prepararmos e percorrermos juntos este caminho, que nos
conduz ao Presépio de Belém, cidade situada na atual Palestina, tdo cruelmente

dilacerada pela guerra entre Israel e 0 Hamas.

0 sentimento dominante, que ha de preencher e atravessar 0s N0ssos coragoes é
0 da alegria do Senhor, cuja raiz e rosto é Jesus Cristo, Deus feito Menino, também

Ele migrante e refugiado no Egito.

Aimagem de marca é a de um sorriso, que podemos oferecer e provocar naqueles
que encontramos todos os dias. Esse sorriso, figurado ou fotografado, pode
decorar a nossa arvore de Natal, a que chamaremos carinhosamente a drvore dos
sorrisos. Em cada semana, festa ou solenidade iremos propor uma atitude pessoal
e familiar e uma oracdo em familia, que a folha dominical interparoquial

disponibilizara.



De acordo com a reflexdo do nosso Conselho Paroquial de Pastoral, propomos a
todos algumas iniciativas, para as quais gostariamos de envolver todas as
pessoas, todas as familias, todos os grupos e a comunidade inteira, em missao,
porgue a alegria do Natal é para todo o Povo. A alegria do Natal tem, na verdade
muitas raizes e matizes, que se exprimem em orac0es, celebragdes, gestos
concretos de amor ao proximo. Tomemos nota. Colaboremos. Participemos, na

alegria do Natal, que &, por exceléncia, a alegria de dar alegria:

1. Preparacao espiritual para o Advento: Lectio Divina, via zoom, 30 de
novembro, as 21h30.

2. Construcao, em familia, de um presépio, que inclua a drvore dos sorrisos. Cada
sorriso alcancado (nos outros e/ou em si mesmo), por uma boa acao
realizada, pode ser ilustrado (foto, desenho, pintura etc) e colado/gravado em
bolas ou estrelas colocadas na arvore do Presépio familiar.

3. Para decorar a drvore dos sorrisos, dentro da nossa Igreja, cada
pessoa/familia receberd da Paréquia uma pequena cartolina, com a maquete
da bola de Natal, na qual cada pessoa/familia cola/grava aquele seu sorriso,
transformado pela boa ac¢ao realizada. Essa “bola”, uma vez decorada, sera
apresentada comunitariamente nas celebragdes das Missas com a Catequese,
a 16 e 17 de dezembro (ou pessoalmente em qualquer data) e colocada na
arvore dos sorrisos, que esta no interior da nossa Igreja.

4. 0 Presépio Paroquial sera construido pelo Grupo de Jovens.

Oracdo para o rito da coroa, nos 4 domingos do Advento, nas celebragdes e
em familia. As oragOes para a coroa de Advento sao elaboradas pelo Grupo
de Jovens.

6. Béncao das gravidas, no dia 8 de dezembro, na Missa das 11h00. Inscrigoes
na Secretaria Paroquial. Organizagao da Pastoral Familiar.

7. Apoio a uma gravida. Catequese envolve-se na partilha em géneros,

oferecendo produtos para a alimentagdo, vestuario, higiene do(a) bebé, tais
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como: manta, fraldas, meias ou carapins, um conjunto interior (body de abrir
a frente e calca), fato exterior, casaco de malha/algodao, fralda-cueca, gorro,
compressas nao-esterilizadas de tecido ou toalhetes; carrinho, berco;
chupeta; biberdo, shampoo e gel de banho, cremes e 6leos, acessorios para
0 banho, brinquedos de Banho, etc.

Sorteio de trés cabazes de Natal (um maior e dois mais pequenos) substitui,
neste més, o tradicional Mercado das Sete Bocas. Serdo feitas mil rifas com o
custo de 1 estrela cada. O sorteio sera feito no final da celebra¢do do 3.°
Domingo de Advento (17 de dezembro), as 11h00.

Movimento Fé e Luz promove venda de presépios, nas Missas do dia 8 de
dezembro: 11h00 e 19h00.

Celebragdo do Sacramento da Reconciliagao (Confissdes): sabado, 16 de
dezembro, as 10h00. Envolver Catequese do 4.° ano em diante.

“Vamos com alegria ao circd': sabado, dia 16, as 21h00 no Parque de Manhufe.
Preco: 5 palhagos. Pequena margem de lucro reverte a favor das obras da
Paroquia.

Béncao das imagens do Menino Jesus: Missas dominicais dos dias 16 (15h30)
e 17 de dezembro (11h00 e 19h00).

Colaboracao no Encontro Diocesano com familias imigrantes, no domingo, dia
17 de dezembro, na cripta da Igreja da Senhora da Hora. Inscri¢cées na
Secretaria Paroquial até ao dia 15. Organiza¢do e apoio da Pastoral Familiar.
Participacao da Bicas Senhora da Hora, Associacao Cultural e do Rancho de
Guifoes.

Oracdo e mensagem de Natal faz parte do cabaz entregue pela Conferéncia
vicentina. Crismandos colaboram na elaboracao da Mensagem.

Animacao de rua, no final das missas vespertinas (sabados, 15h30),
promovida pela Unido de freguesias de S3o Mamede de Infesta e Senhora da

Hora.
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Oragdo para a noite e dia de Natal, a fazer em familia. Elaborada pela Pastoral
Familiar.

Mensagem do Pdroco para o Ano Novo. Em video e interparoquial, com
colaborac¢do dos grupos de jovens de Guifées e Senhora da Hora.

Concerto de Reis, organizado pelo Vidi Aguam, Coral de Nossa Senhora da
Hora: 14 de janeiro, a tarde.

Almoco de janeiras, promovido pelo Agrupamento de Escuteiros, a 21 de

janeiro.

Missas na proximidade e no tempo do Natal:

Sabado, 23 de dezembro: IV Domingo do Advento: Missa Vespertina, as 15h30.
Domingo, 24 de dezembro: Missa do IV Domingo do Advento, as 11h00. Nota:
ndo ha missas na tarde do domingo, dia 24, na nossa Pardquia. Para quem
interessar, ha uma Missa da Vigilia do Natal, na Igreja da Sagrada Familia, Rua
das Moitas, Lugar dos Paus, Guifdes, no domingo, dia 24, as 15h30.
Segunda-feira, 25 de dezembro: Missas da Solenidade do Natal: 11Th00 e 19h00.
Sdbado, 30 de dezembro: Missa Vespertina da Festa da Sagrada Familia:
15h30.

Domingo, 31 de dezembro: Missa da Festa da Sagrada Familia: 11h00. Nota:
ndo ha missas na tarde de domingo, dia 31.

Segunda-feira, 1 de janeiro: Missas da Solenidade de Santa Maria, Mae de
Deus: 11h00 e 19h00.

Sdbado, 6 de janeiro: Missa Vespertina da Solenidade da Epifania, 15h30.
Domingo, 7 de janeiro: Missas da Solenidade da Epifania: 11h00 e 19h00.



