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Oração ao acender a terceira candeia de advento:

Senhor, 
queremos pintar e abrir a janela do invisível,

aquela que dá para  o interior do nosso coração

e deixa entrar a Tua luz, para dentro de nós!

Tu, que nos és mais íntimo, que nós a nós mesmos,

ajuda-nos a descobrir a alegria da tua presença 

escondida dentro de nós!

É uma alegria, que não passa de moda, 

uma alegria que ninguém nos pode tirar!

Senhor, Tu és a nossa alegria.

Faz de nós mensageiros felizes da tua alegria!

1ª leitura: Trata-se de um verdadeiro e maravilhoso poema. No texto, é mais importante a emoção do que as ideias. A poesia bíblica recorre ao paralelismo. Está bem patente no texto. É ele que decide onde se farão as cesuras e as pausas. Por exemplo: «Ser-lhe-á dada a glória do Líbano (cesura = breve corte), o esplendor do Carmelo e do Sáron (pausa = respiração). Verão a glória do Senhor (cesura), o esplendor do nosso Deus. (pausa)»

Leitura do Livro de Isaías 

Alegrem-se o deserto e o descampado, 

rejubile e floresça a terra árida, 

cubra-se de flores como o narciso, 

exulte com brados de alegria. 

Ser-lhe-á dada a glória do Líbano, 

o esplendor do Carmelo e do Sáron. 

Verão a glória do Senhor, o esplendor do nosso Deus. 

Fortalecei as mãos fatigadas 

e robustecei os joelhos vacilantes. 

Dizei aos corações perturbados: 

«Tende coragem, não temais: 

Aí está o vosso Deus, vem para fazer justiça e dar a recompensa. 

Ele próprio vem salvar-vos». 

Então se abrirão os olhos dos cegos e se desimpedirão os ouvidos dos surdos. 

Então o coxo saltará como um veado e a língua do mudo cantará de alegria. 

Voltarão os que o Senhor libertar, 

hão-de chegar a Sião com brados de alegria, 

com eterna felicidade a iluminar-lhes o rosto. 

Reinarão o prazer e o contentamento 

e acabarão a dor e os gemidos.                         

Palavra do Senhor...

2ª leitura: leitura breve, mas num tom diferente da primeira. Esforce-se por descobrir a pontuação oral. Um exemplo: «Irmãos, tomai como modelos de sofrimento e de paciência os profetas, que falaram em nome do Senhor». Aqui as vírgulas passam rasteiras aos leitores mais incautos ou não preparados. Na leitura apenas se deve fazer cesura em «Irmãos» e «paciência».

Leitura da Epístola de São Tiago
Irmãos: 

Esperai com paciência a vinda do Senhor. 

Vêde como o agricultor espera pacientemente o precioso fruto da terra, 

aguardando a chuva temporã e a tardia. 

Sede pacientes, vós também, 

e fortalecei os vossos corações 

porque a vinda do Senhor está próxima. 

Não vos queixeis uns dos outros, 

a fim de não serdes julgados. 

Eis que o Juiz está à porta. 

Irmãos, 

tomai como modelos de sofrimento e de paciência os profetas, 

que falaram em nome do Senhor.  

Palavra do Senhor.

Oração dos Fiéis 

P- Irmãos: A alegria de Deus entra pela janela que dá para o interior, onde a luz se faz e desfaz em calor: O Senhor é-nos mais íntimo que o mais profundo da nossa alma! Confiemos-lhes os anseios do nosso coração, dizendo a cada prece:

R: Senhor, guia-nos na Tua Luz!
1. Para a Tua Igreja, que aguarda em jubilosa esperança, a Tua última vinda, nós Te pedimos:

2. Para a humanidade, que vive sem alegria, no meio do deserto e do descampado deste mundo, nós Te pedimos:

3. Para os corações perturbados, que não vêem mais os sinais esperados da Tua vinda, tão humilde como gloriosa, nós Te pedimos:

4. Para as mãos fatigadas, de todos aqueles não vêem a hora de colher os frutos do seu trabalho, nós Te pedimos:

5. Para os joelhos vacilantes, de todos aqueles que caminham, sem rumo nem esperança, nós Te pedimos:

6. Para os nossos diáconos, que servem a Tua Igreja, como colaboradores da Tua alegria, e para todos os que nos servem na alegria, nós Te pedimos:

7. Para todos nós, que sofremos e perdemos a paciência, no longo caminho da Tua espera, nós Te pedimos:

P. Senhor, fortalecei os nossos corações, com a luz e o brilho da alegria, de modo a esperarmos com paciência e a sofrermos com amor, pelo preciso fruto da vossa presença, dentro de nós e à nossa volta. Por Nosso S.J.C, fruto bendito do vosso amor e Deus convosco na Unidade do Espírito Santo. R: Àmen.

TEXTO DE MEDITAÇÃO PARA DEPOIS DA COMUNHÃ0

“Esperai com paciência a vinda do Senhor. 

Vede como o agricultor espera pacientemente o precioso fruto da terra”, 

dizia-nos São Tiago. 

A este propósito e porque às vezes esperamos dos outros, o que deve ser feito por nós, escutai esta parábola:

Um jovem sonhou que estava numa loja. 

Quem estava ao balcão era um anjo. 

O jovem perguntou: 

- Que vendeis aqui? 

O anjo respondeu: 

- Tudo o que desejares! 

O jovem começou a pedir: 

- Quero o fim de todas as guerras… 

As espadas convertidas em relhas de arado e as lanças em foices. 

Mais justiças para os explorados, 

tolerância e generosidade para os imigrantes estrangeiros; 

trabalho para os desempregados, 

honradez para os políticos, 

mais união entre os povos, 

uma comunhão mais real na Igreja e… 

E o anjo interrompeu: 

Lamento muito. 

Aqui não vendemos frutos. 

Aqui só vendemos sementes! 

