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1ª leitura: ler como quem proclama. Acentuar as exortações: «recorda-te», «lembra-te». Cuidado com os textos entre vírgulas. Nem sempre a pontuação oral corresponde à pontuação escrita. Fazer apenas uma ligeiríssima pausa nas expressões «da rocha dura» e «no deserto».
Leitura do Livro do Deuteronómio


Moisés falou ao povo, dizendo: 

«Recorda-te de todo o caminho 

que o Senhor teu Deus te fez percorrer 

durante quarenta anos no deserto, 

para te atribular e pôr à prova,

 a fim de conhecer o íntimo do teu coração 

e verificar se guardarias ou não os seus mandamentos. 

Atribulou-te e fez-te passar fome, 

mas deu-te a comer o maná, 

que não conhecias nem teus pais haviam conhecido, 

para te fazer compreender que o homem não vive só de pão, 

mas de toda a palavra que sai da boca do Senhor.

 Não te esqueças do Senhor teu Deus, 

que te fez sair da terra do Egipto, da casa de escravidão, 

e te conduziu através do imenso e temível deserto, 

entre serpentes venenosas e escorpiões, terreno árido e sem águas. 

(atenção ao texto entre vírgulas; ligeiríssima pausa «da rocha dura» «no deserto»)

Foi Ele quem, da rocha dura, fez nascer água para ti 

e, no deserto, te deu a comer o maná, que teus pais não tinham conhecido».


Palavra do Senhor!


2ª leitura: Atenção à acentuação da interrogação, no início e não no fim da frase. 

Leitura da Primeira Epístola do apóstolo S. Paulo aos Coríntios


Irmãos: 

? Não é o cálice de bênção que abençoamos 

a comunhão com o Sangue de Cristo? 

? Não é o pão que partimos 

a comunhão com o Corpo de Cristo? 

Visto que há um só pão, 

nós, embora sejamos muitos, 

formamos um só corpo, 

porque participamos do mesmo pão.


Palavra do Senhor.



ORAÇÃO DOS FIÉIS

P- Senhor Jesus, escutai a prece humilde e confiada do vosso Povo, que se reúne, à volta da mesa sagrada, para celebrar os santos mistérios:
1. Pela Igreja: para que no seu seio, o mistério da Eucaristia seja sempre verdadeiramente acreditado, devotamente celebrado e intensamente vivido. Oremos irmãos. (Sacramentum caritatis 91)
2. Pelos políticos e legisladores cristãos: para que se sintam interpelados pela sua coerência cristã, a apresentar e a apoiar leis inspiradas nos valores da vida, da família, da liberdade de educação e da promoção do bem comum. Oremos irmãos. (Sacramentum caritatis 83)
3. Pelas crianças que fazem a Festa da Eucaristia e pelos seus pais: para que se dêem conta da importância deste encontro pessoal com Jesus e permaneçam na amizade com Jesus, para toda a Vida. Oremos irmãos. (Sacramentum caritatis 19)
4. Pelos que mais sofrem com a presente crise: para que esta se torne oportunidade de conversão à verdade e à simplicidade, exigência de partilha e de caridade. Oremos irmãos.
5. Por todos nós que celebramos a Eucaristia: para que o enlevo pelo dom que Deus nos concedeu em Cristo, faça de nós testemunhas do seu Amor. Oremos irmãos. (Sacramentum caritatis 85)

P- Deus todo poderoso e eterno: ouvi por bondade as nossas súplicas e atendei ao vosso povo, que remistes com o Sangue do Vosso Filho, o Qual é Deus convosco na unidade do Espírito Santo.

