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DO ADVENTO AO NATAL 2010


ACOLHER E IRRADIAR A LUZ

Em sintonia criativa com a programação diocesana, para o mês de Dezembro, no âmbito da Missão 2010, iremos desenvolver uma dinâmica pastoral, muito simples, em torno da ideia principal: «Acolher e irradiar a Luz»! Materializaremos esta ideia, através da decoração de uma lanterna, com quatro janelas. Durante o Advento, vamos abrir várias janelas, pelas quais nos entra e pelas quais passa a Luz, que se ergue sobre nós, no Natal! Cada ser humano é uma janela, a esplêndida, a grandiosa janela de uma catedral. Mas o que é uma janela, se não houver luz? A nossa proposta é simples: a partir de uma lanterna, já construída, em metal, com quatro janelas de vidro, iremos propor um caminho de transparência e irradiação, da luz de Deus: 
a) Pintando, decorando, abrindo ou revestindo, ou escrevendo, em cada semana do advento, uma janela, com frases, cores e motivos diversos. 

b) Propondo uma oração, que dê sentido à actividade e ao gesto de cada semana.

c) Propondo acolher intimamente e irradiar a todos essa luz, em «boas obras», em gestos simples e concretos de quem caminha na luz do amor;

Gostaríamos que cada um de nós, neste Advento, abrisse, à luz, quatro janelas:

1ª semana: A fria janela que dá para as traseiras: O Senhor vem de onde e como não sabemos. Vem naqueles que nem se atrevem a espreitar pela janela da frente ou entrar pela porta principal.
2ª semana: A larga janela da varanda, donde se vê, mais largo, tudo o que se passa à nossa volta, naqueles que vemos mais de perto e naqueles que nos são mais estranhos!

3ª semana: A janela que dá para o interior, onde a luz se faz e desfaz em calor: O Senhor é-nos mais íntimo que o mais profundo da nossa alma. Por aí, Ele entra na casa da nossa Vida, como o sol pela vidraça!
4ª semana: A janela da frente, junto à porta principal: Foi nesse umbral que Jesus, Maria e José foram repelidos por nós. Não hesitemos em deixá-l’O entrar, decididamente, na nossa vida, no nosso mundo. Saberemos ser hoje o seu Presépio?

Notas práticas: 
1. No último sábado, de Advento, (18 de Dezembro) todos se farão acompanhar da lanterna, que será benzida, para ser levada no cordão de luz, colocada na janela de casa ou no presépio. 
2. Deverá ser criado um suporte, tipo cajado, em madeira ou em arame, para pendurar a candeia. Isto porque a candeia, uma vez acesa, aquece demasiado e torna-se insuportável trazê-la directamente apoiada na mão.
1ª SEMANA DO ADVENTO

Ideia principal: LUZ DE VIGIA! 
Actividade: Pintar, revestir, decorar… a primeira janela da lanterna de lilás. Pode escrever-se uma frase no vidro, como esta: «VELA CONNOSCO».
Atitude interior: Escutando o apelo de São Paulo «chegou a hora de nos levantarmos do sono», vamos acordar cada manhã, com uma oração a Cristo, que, das alturas, nos visita o Sol Nascente! (cf. folha dominical);
Atitude de vida: iluminar, com um gesto de amor, aquele que está mais só.
2ª SEMANA DO ADVENTO
Ideia principal: LUZ DE PROXIMIDADE: 
Actividade: Pintar de cor-de-laranja uma outra face da lanterna. Pode escrever-se uma frase no vidro, como esta: «VELA POR NÓS».
Atitude interior: No final da actividade e em cada dia da semana, rezar oração (cf. folha dominical) 
Atitude de Vida 1: Acolher em nossa casa, algum «estranho». Acolher no coração aqueles de quem não gostamos tanto! Realizar um gesto de Paz com os outros e celebrar a Paz com Deus (Sacramento da Reconciliação). 
Atitude de Vida 2: A não esquecer: Vamos participar na Missa, no Dia da sua Imaculada Conceição, a 08 de Dezembro. 

3ª SEMANA DO ADVENTO

Ideia principal: LUZ GUIA

Actividade: Pintar de vermelho, decorar, revestir terceira janela da lanterna. Pode escrever-se uma frase no vidro, como esta: «GUIA-NOS».

Atitude interior: No final da actividade e em cada dia da semana, rezar a oração (cf. folha dominical): 

Atitude de Vida: Durante a semana, procura «animar» os que sentem o coração perturbado, pela tristeza. Dar a mão, a quem se sente cansado. Ir ao encontro dos que vivem na tristeza e na solidão. Experimentar a alegria, de tornar alegres os outros. 

4ª semana do advento

Ideia principal: LUZ DE PRESENÇA
Actividade: Pintar de amarelo claro, decorar, revestir… a última janela da lanterna Pode escrever-se uma frase no vidro, como esta: «FICA CONNOSCO».
Atitude Interior: Depois de pintada a última janela da lanterna, rezar todos os dias (cf. folha dominical). Crianças, desde o 4º ano, adolescentes, jovens e adultos devem participar, na nossa Paróquia, na Celebração da Reconciliação (Confissões), no dia 21 de Dezembro, a partir das 15h30. Há outras alternativas, em paróquias próximas: Matosinhos, a 17 de Dezembro, às 21h30 e Padrão da Légua, a 20 de Dezembro, às 21h30.
Atitudes de Vida (4ª semana)
1. No final da celebração eucarística vespertina do IV Domingo de Advento, (18 de Dezembro) vamos sair da Igreja, em procissão, formando um cordão de luz, com as lanternas quase totalmente pintadas, por cada um, e agora acesas. Devem também trazer o cajado onde pendurar as lanternas.

2. Participar num itinerário, para a procissão, e aí cantar alguns cânticos de Natal e oferecer aos transeuntes a mensagem de Natal, redigida pelo Bispo Diocesano:
- crianças e pais do 1º ao 4º anos, à entrada do Norte Shopping, com coro infanto-juvenil da Missa das 16h30;

- crianças e adolescentes e pais do 5º ao 10º anos, à entrada do Continente, com o Coro dos escuteiros;

- famílias sem crianças na catequese, na Estação das Sete Bicas, com Coro da Missa das 10h30;
3. Cada criança ou adolescente da catequese entregará a cinco famílias vizinhas cinco mensagens de Natal do Bispo. 
4. Colocar, na noite de Natal, a lanterna acesa, numa janela da nossa casa;
5. Fazer-se acompanhar, na vinda e no regresso da Missa do Galo, pela lanterna;

Colocar a lanterna junto ao Presépio, a partir do dia de Natal e rezar, junto ao Presépio (cf. oração distribuída oportunamente para a noite de Natal).
Queira Deus, sejamos capazes, de acender neste Advento, uma Luz, para salvar o Natal! 



Paróquia de Nossa Senhora da Hora, Advento de 2010

